
  

Curriculum Vitae 

Dados Pessoais Nome: Sandra Maria Rebelo Coelho 

Morada: Quinta de São Bartolomeu lote 5 6º Dt  - 2400-191 Leiria 

Telefone: 967610959 

Data de Nascimento: 10 de Abril de 1971 

Nacionalidade: Portuguesa 

C. Cidadão 9606271 

Estado Civil: Casada 

 

Formação Académica 1990–1995 Universidade de Coimbra Coimbra 

Licenciatura em Psicologia pela Faculdade de Psicologia e Ciências da 

Educação da Universidade de Coimbra, com classificação final de 13 

valores. Realização de Estágio Curricular em Psicologia do Desenvolvimento, 

com classificação de 17 valores.  

 

2001-2005 Escola Superior de Saúde Egas Moniz  

Licenciatura em Terapia da Fala pela Escola Superior de Saúde Egas Moniz 

– Monte da Caparica, com classificação final de 14 valores. 

Realização de dois estágios curriculares no serviço de Medicina Física e 

Reabilitação do Hospital de Santo André, SA em Leiria, o primeiro com 

adultos e com classificação final de 17 valores e o segundo com crianças e 

com classificação final de 18 valores. 

 

2006-2009 

Mestrado em Psicologia área de especialização em Psicologia Pedagógica 

na Faculdade de Psicologia da Universidade de Coimbra, com classificação 

final de Muito Bom com o tema “Perturbação Específica do Desenvolvimento 

da Linguagem: Caracterização Neuropsicológica. 

 

Outubro 2015 a decorrer 

Frequência na Pós-Graduação em Psicoterapias Cognitivo 

Comportamentais em Crianças e Adolescente no Instituto Português de 

Psicologia. 



 

Experiência profissional 

 

 

Desde 2005   

Desde 2005 que desempenha funções de Terapeuta da Fala com 

crianças e adultos no Centro Médico de Patais (Grupo H Saúde), no 

Centro Hospitalar de São Francisco, S.A – Unidade de Leiria, Pombal e 

Alcobaça e nos Consultórios Médicos Associados de Torres Novas – 

CMATN ao nível de perturbações da fala e da linguagem, nas 

perturbações relacionadas com as funções auditivas e visuais, problemas 

de aprendizagem, perturbações fisiológicas de respiração, voz e 

deglutição e na prevenção e tratamento dos problemas da fala. 

2010-2013  

Docente na Universidade Atlântica – Licenciatura em Terapia da Fala, 

nas seguintes Unidades Curriculares: Aprendizagem Clínica I e III; 

Terapia da Fala e Saúde da Criança e do Adolescente; Metodologia 

Clínico-Pedagógica; Supervisão de Casos Clínicos I e II; Estágio I e II, 

Motricidade Oro-facial e Alimentação e Investigação Aplicada à 

Terapia da Fala I e II. 

 

2004-2010 Terapeuta da Fala da APPCDM da Marinha Grande – 

Centro de Recursos. 

 

2004-2006 

Terapeuta da Fala na Equipa de Intervenção Precoce de Torres Novas e 

Alcanena. 

 

Palestrante nas acções “Intervenção Precoce, quem somos? o que 

fazemos!” organizada pelo Projecto de Intervenção Precoce de Torres 

Novas – Crescer para a Vida e “Incidência de Sinais e Sintomas Vocais 

em Pacientes com Rinite” organizada pela Escola Superior de Saúde Egas 

Moniz. 

 

Formadora 

 

Desde 1997 Psicologia                      Marinha Grande 

Dinamização de actividades de orientação escolar e Profissional, 

Métodos e Hábitos de Estudo e apoio Psicopedagógico num centro de 



explicações e apoio pedagógico. 

 

2000-2010  

Coordenadora de curso CEF Marinha Grande 

Coordenadora do curso CEF de “Práticas Técnico-comerciais” a decorrer 

nos anos lectivos de 2009/2010 e 2010/2011 no Jogo do Rato, Lda. 

Formadora/Mediadora Marinha Grande 

Mediadora dos curso EFA de “Práticas Técnico-comerciais” a decorrer 

nos anos lectivos de 2007/2008 e 2088/2009 no Jogo do Rato, Lda. 

 

Formadora externa no curso EFA promovido pela ADSER – Marinha 

Grande no módulo “Recursos Humanos”  de Setembro a Outubro de 

2009 num total de 25 horas. 

 

Formadora externa de acções  promovidas pelo Centro de Formação de 

Coimbra e Marinha Grande, na área de Relacionamento Pessoal – 

Motivação e Determinação. 

 

Formadora externa da Santa Casa da Misericórdia da Marinha Grande, 

num módulo de Relacionamento Pessoal e de “Motivação e 

Determinação” com duração de 50 horas cada. 

                  Coordenadora de Formação            Marinha Grande 

Coordenação de  acções de formação na área de Formação de 

Formadores.  

1997                       Jogo do Rato, Lda. Marinha Grande 

Directora de Centro de Formação e Acompanhamento pedagógico 

Desde agosto de 1997 que desempenha funções de Directora do Centro 

– M.ª Grande 

 Responsável pela Organização e promoção dos cursos de formação 

para crianças e adultos e todos os eventos que os promovam. 

 Responsável pelo acompanhamento e da selecção do corpo técnico-

pedagógico do centro. 

 

 

 

 

 



Formação Complementar 
 

 

2016 

 Frequência na Formação Continua em Voz Profissional e 

Patológica - organizado pelo EPAP, nos dias 21, 22 e 23 de 

Outubro de 2016, num total de 20 horas. 

 

2015 

 Frequência do Curso Avançado de Hiperatividade com Défice de 

Atenção: Avaliação e Intervenção – 7ª edição, organizado pelo 

CRIAP, nos dias 4, 5 e 12 de Setembro de 2015, num total de 16 

horas. 

 Frequência no Workshop em Avaliação Cognitiva da Criança e do 

Adolescente: Matrizes de Raven, organizado pelo CRIAP, no dia 9 

de Maio de 2015, num total de 4 horas. 

 Frequência no Workshop o Desenho como Ferramenta de 

Avaliação, organizado pelo CRIAP, no dia Maio de 2015, num total 

de 4 horas. 

 

2014 

 Frequência no Curso Intensivo de Capacitação Profissional de 

Disfluência (32 horas), ministrado pela fonoaudióloga Cristiane 

Oliveira, nos dias 25, 26 e 27 de Abril de 2014, num total de 32 

horas. 

 

2013 

 Curso Avançado de DISLEXIA - 3ª edição, organizado por CRIAP. 

Decorreu em Lisboa, nos dias 25 de Maio, 1  e 8 de Junho de de 

2013, num total de 22 horas. 

 

 Frequência no Curso Especializado de Aplicação da Banda 

Neuromuscular (CURE TAPE) na Terapia da Fala, com os objetivos 

de conhecer a fundamentação teórica das BNM, saber aplicar as 

BNM e desenvolver o raciocínio clínico na aplicação das BNM. 

Ministrado por Joaquim Coutinho, no dia 16 de Março de 2013, num 

total de 10 horas. 

 



2011 

 Formação “Level 1: A Three-Part Treatment Plan for Oral-Motor 

Therapy” (2-day), ministrada por Renee Roy Hill, M.S., CCC-SLP, nos 

dias 21 e 22 de Maio de 2011 (8 horas), no Centro de Reuniões do 

Infarmed em Lisboa. 

 Curso “Distúrbios da Leitura e Escrita – Alfabetização e 

Intervenção pelo Método das Boquinhas” ministrado por Renata 

Jardini, dias 20 e 21 de Março de 2011, com carga horária de 16 

horas 

 

2010 

 Curso Perturbação do Processamento Auditivo (Central): Avaliação 

e Terapêutica, realizado nos dias 8 de Outubro, 5 de Novembro e 3 

de Dezembro de 2010, num total de 24horas. 

 

2009 

 Certificação em Voz organizada pelo Cefac – Pós Graduação em 

Fonoaudiologia e Educação, em parceria com a Bwizer, composta por 

4 módulos, com duração de 96 horas. Decorreu entre Fevereiro e 

Julho de 2009. 

 

2008 

 Frequência no Workshop  “A Nova Lei da Educação Especial e suas 

implicações no Processo de Avaliação das Necessidades 

Educativas Especiais de Carácter Permanente, por Referência`à CIF”  

organizada pela Oficina Didáctica a 5 de Abril Julho, em Lisboa num 

total de 7 horas. 

 

2006 

 Frequência no curso teórico-prático  “Disfagia”  ministrado a 20, 21 e 

22 de Julho pelo Dr. Adriano Rockland, no Centro de reabilitação do 

Núcleo Regional de Leiria da APPC, num total de 20 horas. 

  “Programa de Intervenção em Problemas de Linguagem” 

organizado pelo Centro de Intervenção Psicopedagógica – Crianças 

com Ritmo, Lda., em Leiria, no dia 18 de Fevereiro. 

 “Programa Makaton” organizado pelo Centro de Intervenção 



Psicopedagógica – Crianças com Ritmo, Lda., em Leiria, no dia 4 de 

Fevereiro. 

 “Programa Estruturado para o Treino da Conciência Fonológica” 

organizado pelo Centro de Intervenção Psicopedagógica – Crianças 

com Ritmo, Lda., em Leiria, no dia 28 de Janeiro. 

2005 

 Frequentou o Workshop “Perturbações Específicas do 

Desenvolvimento da Linguagem” organizado pela Oficina 

Didáctica, no Hospital CUF Descobertas (Lisboa), no dia 12 de 

Novembro. 

 Frequência no Workshop “Estratégias de Intervenção do Terapeuta 

da Fala nas Perturbações Alimentares Precoces” ministrado a 22 de 

Outubro pela Drª Ana Hernandez, São Paulo/Brasil na Escola 

Superior de Comunicação Social, Lisboa. 

 “Abordagens à Problemática do Autismo – Caracterização e 

Intervenção” organizado pela ECAI Norte e Centro Hospitalar das 

Caldas da Rainha, nos dias 2 e 3 de Junho. 

 Presente nas III Jornadas – “A Comunicação Humana e suas Perturbações” 

da Escola Superior de Saúde do Alcoitão, onde participou nas seguintes 

sessões de trabalho: “Avaliação da Afasia” (4 horas); “Voz Artística” (4 

horas); “Disartria no Adulto” (4horas) e “Técnica Vocal” (4 horas). 

  “Perturbações do Desenvolvimento Infantil: Novos Modelos de 

Intervenção”, acção promovida em Lisboa pelo Centro de 

Desenvolvimento Infantil – Diferenças e com coordenação do Dr. Miguel 

Palha. 

 Participação na sessão “Perturbação de Hiperactividade e Défice de 

Atenção” promovida pelo Centro Hospitalar do Médio Tejo S.A. a 24 

Fevereiro de 2005. 

2004 

 Participação no “Iº Simpósio Da Voz” promovido pelo Serviço de 

Otorrinolaringologia do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia de 11 a 

13 de Novembro de 2004. 

1996 

 Participação na acção Formação Pedagógica de Formadores, com 

duração de 70 horas e promovido pela A.I.P. (Associação Industrial 

Portuense). 



 Participação na acção ”Desenvolver as Capacidades de Liderança”, 

realizada no CENCAL, com duração de 30 horas. 

1995 

 Participação na acção “Acompanhamento Técnico-Pedagógico de 

Acções de Formação”, integrada no programa de Formação Empresarial 

de quadros, da AI.P. 

 Participação no curso “Técnicas de Entrevista”, realizado em Fevereiro 

de 1995 pela Prince Waterhouse. 

 

1994 

 Frequência na Conferência “Escola e Comunidade”  promovido pela 

Sociedade Portuguesa de Psicologia Comunitária, na Fundação Calouste 

Gulbenkian. 

 Participação no I Congresso Internacional de Psicologia Clínica do 

Desenvolvimento – “Tempos e Lugares para Crescer”, realizado pelo 

Núcleo de Seguimento Infantil Acção Familiar da Faculdade de Psicologia 

e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra. 

 Participação no VIII Encontro Nacional de Estudantes de Psicologia, 

organizado pela Associação de Estudantes da Fac. de Psicologia de 

Lisboa. 

 

Declaro sob compromisso de honra, que os presentes dados são verdadeiros, podendo apresentar os 

comprovativos caso se torne necessário. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


