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Médico Estomatologista com prática especializada em Cirurgia Oral, dos Maxilares e da Face, nomeadamente:
• Patologia e Cirurgia da Articulação Temporomandibular (ATM) e Dor Facial;
• Cirugia Oral - Dentes Impactados, Infeções Odontogénicas e Patologia dos Ossos Maxilares, das Mucosas Orais e

das Glândulas Salivares;
• Cirurgia Pré-Protética e de Implantes Dentários;
• Traumatologia Oro-Maxilo-Facial.

MÉDICO ESTOMATOLOGISTA – UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE SANTA MARIA, EPE – 01/2017 – Atual – LISBOA 

Serviço de Estomatologia:
• Assistente Hospitalar de Estomatologia (desde agosto de 2021)
• Especialista em Estomatologia (desde maio de 2021)
• Internato de Formação Especializada em Estomatologia (janeiro de 2017 - abril de 2021)

MÉDICO ESTOMATOLOGISTA – O BLOCO – 07/2025 – Atual – LISBOA 

• Cirurgia Oral, Maxilar e Facial
• Patologia da ATM

MÉDICO ESTOMATOLOGISTA – CPE CLÍNICAS – 03/2025 – Atual – LISBOA 

• Cirurgia Oral, Maxilar e Facial
• Implantologia e Reabilitação Oral
• Patologia da ATM
• Medicina Oral

MÉDICO ESTOMATOLOGISTA – CLINIPOUSOS – 03/2024 – Atual – LEIRIA, PORTUGAL 

VICE-PRESIDENTE – ASSOCIAÇÃO DOS MÉDICOS ESTOMATOLOGISTAS PORTUGUESES (AMEP) – 09/2022 – Atual 

ASSISTENTE CONVIDADO – FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE LISBOA – 01/2017 – Atual 

Clínica Universitária de Estomatologia:
• Disciplina de Estomatologia, Cirurgia e Patologia Oral e Maxilofacial (Mestrado Integrado em Medicina)
• Curso de Especialização em Medicina Dentária Forense

MÉDICO ESTOMATOLOGISTA – CENTRO DENTÁRIO DR. LUIS TAMISSA – 03/2023 – 09/2024 

MÉDICO ESTOMATOLOGISTA – ANDREA POLICLÍNICA, LDA – 06/2021 – 01/2023 

MÉDICO INTERNO - CIRURGIA ONCOLÓGICA DA CABEÇA E PESCOÇO – IPO LISBOA – 08/2020 – 10/2020 

Serviço de Cirurgia de Cabeça e Pescoço

SOBRE MIM 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

mailto:jrvieiraferreira@gmail.com
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FELLOW - CIRURGIA ORAL E MAXILOFACIAL – HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BADAJOZ – 03/2020 – 07/2020 – BADAJOZ,
ESPANHA 

Servicio de Cirugía Oral y Maxilofacial:
• Cirurgia e Artroscopia da ATM
• Cirurgia Ortognática
• Traumatologia Facial
• Cirurgia Oncológica da Cabeça e Pescoço
• Cirurgia de Implantes e Reabilitação Oral Complexa

MÉDICO INTERNO – SISTEMA NACIONAL DE SAÚDE – 01/2015 – 12/2016 

Internato do Ano Comum

10/2023 – 05/2024 Lisboa, Portugal 
PÓS-GRADUAÇÃO EM GESTÃO NA SAÚDE Nova SBE Executive Education 

09/2021 – 09/2021 
I CURSO DE PÓS-GRADUAÇÃO DE ATM ARTROSCOPIA E CIRURGIA ABERTA DA ARTICULAÇÃO
TEMPOROMANDIBULAR Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa 

08/2011 – 06/2012 Eslovénia 
PROGRAMA ERASMUS Universidade de Ljubljana 

08/2008 – 05/2014 
MESTRADO INTEGRADO EM MEDICINA Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa 

Formação complementar 

• AO CMF Lighthouse Course - TMJ Surgery. Leiden, 2025;
• Regeneração Tecidular Guiada - Abordagem Microcirúrgica. DSI. Lisboa, 2023;
• TRI Matrix Scan & Smile. TRI Dental Implants, 2022;
• Técnica de reparación de nervio mediante aloinjerto e intubulación. SEDCYDO. Universidad de Santiago de

Compostela, 2022;
• Curso de Cirugía Avanzada de Implantes. fedicom. Badajoz, 2020;
• The Modern Management of Temporomandibular Joint Disorders. SORG. Madrid, 2020;
• 1º Curso de Cirurgia do Complexo Oro-Maxilo-Facial. FMUL. Lisboa, 2019;
• AOCMF Course - Aesthetic and Functional Surgery of the Face and Neck. Viena, 2019;
• AOCMF Course - Management of Facial Trauma. Lisboa, 2019;
• Curso Ibérico de Artroscopia e Cirurgia Aberta da Articulação Temporomandibular 2018. Lisboa, 2018;
• Actualização em Glândulas Salivares – Curso: Endoscopia salivar (sialoendoscopia). Porto, 2018;
• International Trauma Life Support (ITLS) - Advanced Provider Course. Lisboa, 2018;
• Curso Avançado de Planeamento Ortodôntico-Cirúrgico. Porto, 2017;
• Curso de Ortodontia e Cirurgia Ortognática: Filosofia Dr. Arnett. Porto, 2017.

Currículo cirúrgico 

• Inclusões dentárias (> 500 cirurgias);
• Quistos e tumores da cavidade oral (> 400 cirurgias);
• Traumatologia oro-maxilar e facial (> 350 cirurgias);
• Implantes dentários e cirurgia pré-protética (> 350 cirurgias);
• Cirurgia e artroscopia da articulação temporomandibular (> 250 cirurgias);
• Infeções odontogénicas complexas (> 250 cirurgias);
• Patologia das glândulas salivares (> 100 cirurgias);
• Osteonecrose dos maxilares (> 100 cirurgias);
• Dismorfias dentofaciais/cirurgia ortognática (> 50 cirurgias).

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

COMPETÊNCIAS RELACIONADAS COM O TRABALHO 



Publicações relevantes 

• Ferreira JR, Nunes MA, Salvado F (2021) Clinical outcomes in TMD patients after arthrocentesis with lysis,
lavage and viscossuplementation, Annals of Medicine, 53:sup1, S87-S88.

• Correia JA, Ferreira JR, Nunes MA, Capelo A, Nobre, MA; Salvado F (2021). Prevention of Mandible Fractures in
Medication‐Related Osteonecrosis of the Jaws: The Role of Virtual Surgical Planning and Computer‐Aided
Design and Manufacturing in Two Clinical Case Reports. Appl. Sci. 11, 7894.

• Angelo DF, Ferreira JR (2020). The role of custom-made subperiosteal implants for rehabilitation of
atrophic jaws - A case report. Ann Maxillofac Surg, 10:507-11.

• Castanheira L, Ferreira JR, Nunes MA, Toscano T, Barandas R, Salvado F, Pestana LC (2018). Understanding the
psychological status in orthognathic patients - A longitudinal observational study. Annals of Medicine,
50:sup1, S146.

• Ferreira JR, Coelho AT, Caldas C, Nunes MA, López-Presa D, Salvado F (2019). Adenoma Pleomórfico do Palato -
A Propósito de um Caso Clínico. Rev Port Estomatol Med Dent Cir Maxilofac, 60(S1):14-15.

• Mussá DY, Ramazanova A, Pinheiro JM, Ferreira JR, Martins JA, Prates M (2019). Comunicação oro-nasal, a
propósito de um caso clínico. Rev Port Estomatol Med Dent Cir Maxilofac, 60(S1):4.

• Ferreira JR, Correia JA, Nunes MA, Rosário MA, Aguiar A, Salvado F (2017). Enfisema Subcutâneo e Tratamentos
Dentários: 3 casos do Hospital de Santa Maria. Rev Port Estomatol Med Dent Cir Maxilofac, 58(S1):4.

• Coutinho GC, Ferreira JR, Caldas CF, Simão R, Nunes MA, Salvado F (2017). Carcinoma Verrucoso e biópsia
incisional inconclusiva - a propósito de um caso clínico. Rev Port Estomatol Med Dent Cir Maxilofac, 59(S1):
22-23.

• Correia JA, Ferreira JR, Caldas CF, Santos N, Capelo A, Salvado F (2017). Actinomyces no Prognóstico da
Osteonecrose dos Maxilares Relacionada com Medicamentos. Rev Port Estomatol Med Dent Cir Maxilofac,
59(S1):36. 

• Lóio A, Correia JA, Ferreira JR, Nunes MA, Furtado IA, Salvado F (2017). Vermilionectomia num caso de queilite
actínica. Rev Port Estomatol Med Dent Cir Maxilofac, 59(S1):8-9.

• Capítulo Reabilitação Oral e Implantologia do livro Guidelines para cuidados de saúde oral em doentes
oncológicos (Palmela et al. 2019).

Competências de organização, liderança e trabalho em equipa 

• Presidente da Comissão Nacional de Internos de Estomatologia (CNIE) 2018-2019: Organização do Encontro
Nacional de Internos de Estomatologia (ENIE) 2019 e Curso Teórico-Prático de Implantologia Oral do ENIE
2019.

Comunicações em reuniões científicas nacionais e internacionais 

• Prémio "Melhor Comunicação Oral" do Encontro Nacional de Internos de Estomatologia 2019, pelo
trabalho "Abordagem conservadora e tratamentos minimamente invasivos em DTM e dor
orofacial" (Lisboa, 2019);

• Comunicação oral no 24th Congress of the European Association for Cranio Maxillo Facial Surgery - "Role Of
Arthrocentesis With Lysis, Lavage And Viscosupplementation With Hyaluronic Acid In Temporomandibular Disorder And
Orofacial Pain" (Munique, 2018); 

• “PRÉMIO MELHOR COMUNICAÇÃO ORAL" do 1º Encontro Nacional de Internos de Estomatologia, pela
apresentação "O ESTADO DA ARTE EM MATERIAIS DENTÁRIOS" (Setúbal, 2017);

• “MENÇÃO HONROSA” do Congresso Dismorfias Dentofaciais (DDF) 2017, pelo póster “Caso Clínico: Cirurgia
Ortognática Bimaxilar em Doente com Prognatismo Mandibular e Mordida Aberta Anterior” (Porto, 2017).

COMPETÊNCIAS DE ORGANIZAÇÃO 

COMPETÊNCIAS SOCIAIS E DE COMUNICAÇÃO 
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