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Experiéncia profissional

e 2022 - Especialista em Reumatologia (Assistente Hospitalar)
e 2017-2021 - Internato de Formagéo Especifica em Reumatologia, CHLO (Apto)
e 2016 (1 ano) — Internato de Formagéo Geral, CHLO (Apto)

Experiéncia clinica de relevo entre 2017-2021 (anexo 1)

e Participacéo em 2318 consultas de Reumatologia;

e Realizagéo regular de técnicas em reumatéloga; 2272 procedimentos durante o
internato, nomeadamente 773 técnicas convencionais, 770 ecografias de
diagnoéstico e 329 técnicas ecoguiadas

o Certificado de Ecografia musculo-esquelética basico e intermédio da
EULAR e basico e intermédio da ESPER (anexo 2)

e Estagio em Unidade Multidisciplinar da Dor, com realizagao regular de técnicas
terapéuticas sob referencias anatomicas, estimulagdo, ecografica e
fluoroscépica.

e 2229 horas de urgéncia (geral e interna)

e Participagdo ativa como coinvestigador em 4 ensaios clinicos, com agenda
regular onde realizou 49 consultas/visitas de ensaio;

e Colaboragao ativa em 439 consultas multidisciplinares, com destaque para a
consulta de colaboragdo Dermatologia-Reumatologia (no CHLO e na CUF-
Descobertas);

Grupos de trabalho

e Em curso — Membro taskforce portuguesa (SPR) para recomendagdes
terapéuticas na artrite psoriatica SPR
e 2018-2019 — Membro da taskforce europeia (EULAR) ecomendacgbes
terapéuticas na artrite psoriatica - PMID: 32434812
e 2017-2020 - EMEUNET working group (atualmente sé6cio regular EMEUNET)
o Colead Social Media Subgroup —2017-2020
e 2020-2022 — Vice-presidente comissao de internos CHLO (CICHLO)

Competéncia linguistica

Fluente em portugués, espanhol e inglés.
e Competéncia profissional em alem&o. Compreensao intermédia em francés.
o Participacao regular, durante 10 meses, em servigos hospitalares na Alemanha
recorrendo ao idioma local;

o Realizagao frequente de consultas de Reumatologia em alemao e espanhol no
HEM, CHLO
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Atividades cientificas/académicas de relevo (anexo 1)

e Participagdo na formac&o pré-graduada (colaborador cadeiras NMS-NOVA) e
pos-graduada (palestrante em cursos de Reumatologia destinados aos
cuidados primarios bem como a especialidades hospitalares)

 Colaborador no CEDOC. Experiéncia no desenho de planos/protocolos estudos
da iniciativa do autor, elaborag@o e preenchimento de CRFs, analise de dados
com recurso a SPSS/Stata/R (com analise descritiva e inferencial). Co-
investigador em ensaios clinicos patrocinados pela industria farmacéutica.

e Participacdo em 3 capitulos de livros/manuais de Reumatologia e coatoria de
um modulo de curso online

* Revisor convidado em revistas indexadas (Acta Reumatolégica Portuguesa,
RMD Open, Rheumatology (Oxford) e Arthritis Research and Therapy), revisor
de abstracts na area da espondiloartrite/artrite psoriatica para a EULAR
conference (congresso europeu de reumatologia)

e Publicacéo de 16 artigos em revistas indexadas (5 como primeiro autor, com
fator impacto maximo de 12,35):

o Temas de investigagdo: Validagso de Patient-Reported outcomes
(PMID: 32572012; PMID: 30415453), estudos de eficacia terapéutica
(PMID: 32825839), estudos de health-economics (PMID: 29860232), e
estudos longitudinais com recurso a imagiologia (RM), entre outros

o Areas de investigagdo: Reumatologia; espondiloartrites, artrite
psoriatica, artrite inicial

o https://publons.com/researcher/1531202/santiago-rodrigues-manica/

Siglas de relevo:
SPR: Sociedade Portuguesa de Reumatologia; EULAR: European League Against Rheumatism; ESPER: Escola de

ecografia da Sociedade Portuguesa de Reumatologia ;:CEDOC: Centro de Estudo de Doengas Crénicas; CRF: Case
Report Form; EMEUNET: The Emerging EULAR Network; CHLO: Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental.
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